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Salzteig

Formen, kneten, auswallen, stempeln, bemalen.

Geeignet ab 5 Jahren, mit Unterstlitzung ab 3 Jahren

Rezept

1 Tasse Mehl

2 Tasse Salz

1-1,5 dl Wasser

(2 Essloffel Tapetenkleister, macht den Salzteig viel geschmeidiger)

Du brauchst ausserdem
Material zum Bearbeiten: Wallholz, Messer, Gabeln, Loffel

Bemalen: Der getrocknete Teig kann bemalt werden. Als Farben eignen sich Acrylfarben oder auch Deckfarbe, die
anschliessend mit einem Klarlack (am besten wasserl6slich) ibermalt wird.

So geht’s

Zuerst wird Salz, Mehl und Tapetenkleister vermischt und
dann das Wasser beigemengt und geknetet. Alles mischen
und zu einem Teig verarbeiten. Der Teig kann dann zum
Kneten verwendet werden.

Aufbewahrung
Im Kuhlschrank, luftdicht verpackt, wahrend einigen Tagen
moglich. Vor Gebrauch jeweils mit wenig Mehl durchkneten.

Trocknen

An der Luft mehrere Tage trocknen lassen. Oder bei
Backofentemperatur 150 °C etwa 30-40 Min. trocknen lassen.
Die Backzeit richtet sich nach der Grosse der Gegenstande.
Der Salzteig verfarbt sich bei Backen braun.

Ideen

Dinge fiir den Verkauferiladen

z.B. Muffin, Geback, kleine Tértchen, mit Glitzer Gberziehen,
dann mit Lack (wasserloslichen Klarlack) stabiler machen.
Magnetplatten. Kleine Blumen, oder kleine Tértchen, Tiere
oder anderes kneten. Wenn es getrocknet ist mit Leim auf die
Magnetplatte kleben.
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